
»JUNGE WILDE«  
Therapeutischer Wohnver-
bund für junge Erwachsene 
mit Doppeldiagnose



»Junge Wilde«

Der Therapeutische Wohnverbund »Junge Wilde« ist 
ein Angebot für junge Erwachsene mit einer Doppel-
diagnose, die Unterstützung in ihrem Alltag mit ihren 
persönlichen Herausforderungen suchen. 

Die Hilfen richten sich nach dem individuellen Be-
darf und den Besonderheiten dieser Lebensphase und 
reichen von der Begleitung im Alltag bis hin zur Auf-
arbeitung und Prävention von Krisen. Strategien für 
einen Umgang mit der psychischen Erkrankung und 
der Abhängigkeit werden gemeinsam erarbeitet.

DAS ANGEBOT RICHTET SICH AN

Menschen zwischen 18 und 27 Jahren mit psychi-
schen Erkrankungen und Abhängigkeitserkrankungen.



Unser Angebot

Die Betreuung findet in Therapeutischen Wohnge-
meinschaften und im Betreuten Einzelwohnen statt. 
Art und Umfang der Betreuung werden gemeinsam 
mit dem Teilhabefachdienst nach dem individuellen 
Bedarf abgestimmt und in regelmäßigen Gesprächen 
angepasst. Die notwendige Zustimmung zu den Rah-
menbedingungen wird vorab besprochen.

UNSERE UNTERSTÜTZUNG UMFASST U.A.

•	 Einzel- und Gruppengespräche
•	 Aufbau eines sozialen, medizinischen und 

therapeutischen Netzwerkes
•	 Tagesgestaltung und -strukturierung
•	 Freizeitgruppen und psychoedukative Gruppen 
•	 Unterstützung bei der Selbstversorgung sowie 

Planung und Realisierung einer Beschäftigung  
oder Ausbildung





Ziele der Betreuung

•	 Psychische Stabilisierung
•	 Erlernen von Strategien im Umgang mit der 

psychischen Erkrankung
•	 Erlernen eines eigenverantwortlichen Umgangs 

mit dem Substanzkonsum
•	 Förderung anstehender Entwicklungsschritte 

insbesondere in Bezug auf die Entwicklungs-
aufgaben junger Erwachsener

•	 Schaffung von tragfähigen Perspektiven für  
die Zukunft

DAS TEAM

Das Team besteht aus Fachkräften der Sozial
pädagogik, Sozialarbeit und Psychologie sowie 
einer erfahrenen Einrichtungsleitung.

Regelmäßige externe Supervision und Fort
bildungen sichern die Qualität unserer Arbeit.



Im Überblick

THERAPEUTISCHER WOHNVERBUND  
FÜR JUNGE ERWACHSENE
Standort: Kreuzberg

PLATZANFRAGEN
Julia Meffert
Tel 0163 7429568 
platzanfragen@prowo-berlin.de 

Der Therapeutische Wohnverbund ist eine über-
bezirkliche Einrichtung der Prowo Berlin gGmbH. 
Aufgenommen werden Menschen aus allen 
Bezirken Berlins, vorrangig aus den Bezirken 
Friedrichshain-Kreuzberg, Neukölln und Mitte.

FINANZIERUNG

Die Finanzierung erfolgt nach § 123 SGB IX.

Prowo berät bei allen Fragen der Kostenübernahme.
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Prowo Berlin gGmbH ist Mitglied:

Hier erreichen Sie uns

KONTAKT

EINRICHTUNGSLEITUNG
Carrie Luhdo-Salzig
Tel 0178 4809745
carrie.luhdo-salzig@prowo-berlin.d

PROWO BERLIN gGmbH
Hobrechtstraße 55  ·  12047 Berlin
Tel 030 695 977-0  ·  Fax 030 695 977-20
info@prowo-berlin.de  ·  www.prowoberlin.de

SPENDENKONTO
SozialBank  ·  BIC BFSWDE33XXX
IBAN DE37 3702 0500 0003 0764 03


